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INTRODUCCION




INTRODUCCION

Nifios, nifias y adolescentes entre los 9
/ y 17 aflos que muestran problemas de
adaptacion y/o comportamiento

N

Padres y madres que necesiten
fortalecer sus competencias parentales

1. Promocion de parentalidad positiva de los adultos
2. Elfortalecimiento de competencias sociales en los
y las adolescentes de estas familias




INTRODUCCION

Los adolescentes con conductas o en situacion de riesgo
presentan mas dificultades que otros chicos y chicas para
incorporarse a las exigencias y nuevos retos de la vida adulta.
(Garaigordobil, 2005).

 Necesidad de desarrollar programas e intervenciones como
factor de proteccidon (Melendro et al., 2013).

 Necesidad de disponer de intervenciones BASADAS EN LA
EVIDENCIA



OBIJETIVOS




METODO

Cuestionario Inicial
sociodemografico (ad hoc)
Satisfaccion Vital (SV) Inicial
Satisfaccion Familiar (SF) Inicial
Inteligencia Emocional (EQ- Inicial
i:YV)
IPPA (Apego) Inicial

-

Sesién 1y 2
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Huelva Sevilla Cordoba Jaén Cadiz Mdlaga Granada

Figura 1. Distribucion de nifos, nifias y adolescentes por provincias.
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M Chicas

M Chicos

Figura 2. Sexo de hijos/as.



RESULTADOS

m 8-9 anos
m 10-11 anos
m 12-14 anos

® 15 o mas anos

Figura 3. Edad de hijos/as distribuida por rangos.
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6,60%

m Nacionalidad espaiola

M Otra nacionalidad

Figura 4. Nacionalidad de hijos/as.
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mSi ®mNo

Figura 5. Participacidon de hijos/as en una intervencién psicoldgica.
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Figura 6. Satisfaccion vital de hijos/as distribuidos por provincias
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Figura 7. Satisfaccion familiar de hijos/as distribuidos por provincias
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Alienacién DT=0.76
Comunicacion DT =0.91
Confianza DT =0.90
1 2 3 4 5

Figura 8. Vinculaciéon de nifios, nifas y adolescentes con la figura parental principal



RESULTADOS

Figura 9. Datos sobre la vinculacidon de nifos, niflas y adolescentes con la figura
parental principal distribuidos por provincias
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Figura 10. Inteligencia emocional de ninos, nifas y adolescentes
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Figura 11. Datos sobre la inteligencia emocional de nifos, nifias y adolescentes
distribuidos por provincias
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Figura 14. Motivos de derivacién de hijos/as



CONCLUSIONES

Hasta el 24 de agosto de 2021, 179 nifos, nifas y adolescentes han iniciado
su participacion en el Programa NAYFA. En concreto, se trata tanto de chicos
y chicas con edades comprendidas mayoritariamente entre los 12 y los 14
anos.

Los resultados de la evaluacion inicial sobre el perfil psicolégico de nifios,
ninas y adolescentes pusieron de manifiesto unos niveles medios de
satisfaccion vital y familiar, la existencia de problemas de comunicacion con
las figuras parentales y ciertas dificultades a nivel de afrontamiento del
estrés e inteligencia intrapersonal.

Mas de la mitad de los nifios, nifas y adolescentes presentaron
comportamiento agresivo y hostil, conflictividad familiar, absentismo escolar
y dificultades atencionales.

Los chicos y chicas de estos contextos familiares necesitan actuaciones
encaminadas a la promociéon de desarrollo positivo, especialmente, de las
competencias socio-personales que faciliten su adaptacién y bienestar en el
contexto familiar y en el entorno social, objetivo central del Programa
NAYFA.



